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Lily la souris

Ce soir, Lily la souris va au bal. Elle a déjà  

mis sa jolie robe rouge mais elle ne trouve 

plus son collier. Il n’est pas sur le tapis.  

Il n’est pas sous le lit. Tant pis, car son ami 

Tom arrive. Vite, elle attrape son sac et  

la voilà partie pour aller danser.
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Lily la souris

Ce soir, Lily la souris va au bal. Elle a déjà  

mis sa jolie robe rouge mais elle ne trouve  

plus son collier. Il n’est pas sur le tapis.  

Il n’est pas sous le lit. Tant pis, car son ami  

Tom arrive. Vite, elle attrape son sac et  

la voilà partie pour aller danser.



A

La lettre au père Noël

Père Noël,

Je ne suis pas toujours très sage, c’est vrai. 

Pour Noël, je commande juste des petites 

voitures et un vélo jaune comme celui  

de mon ami Jules. C’est toi qui dira  

si je mérite ces cadeaux. 

À côté du sapin, je te laisserai un bol de lait  

et des chocolats pour te dire merci.

Tom
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La lettre au père Noël

Père Noël,

Je ne suis pas toujours très sage, c’est vrai. 

Pour Noël, je commande juste des petites  

voitures et un vélo jaune comme celui  

de mon ami Jules. C’est toi qui dira  

si je mérite ces cadeaux. 

À côté du sapin, je te laisserai un bol de lait  

et des chocolats pour te dire merci.

Tom



A

Les mini-pizzas	

Pour épater tes amis à l’apéritif, prépare 

des petites pizzas. 

Il te faut : du pain de mie, de la sauce tomate, 

des olives et du fromage râpé. 

D’abord, étale la sauce tomate sur une 

tranche de pain de mie. 

Coupe la tartine en quatre puis ajoute 

le fromage râpé et une demi-olive. 

Fais cuire cinq minutes au four.
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Les mini-pizzas	

Pour épater tes amis à l’apéritif, prépare 

des petites pizzas. 

Il te faut : du pain de mie, de la sauce tomate, 

des olives et du fromage râpé. 

D’abord, étale la sauce tomate sur une 

tranche de pain de mie. 

Coupe la tartine en quatre puis ajoute 

le fromage râpé et une demi-olive. 

Fais cuire cinq minutes au four.



A

Carte d’anniversaire	

Samedi 4 mai, je vais avoir sept ans.  

Je t’invite à la maison pour faire la fête  

et goûter avec tous mes amis. Nous ferons 

une course en sac et une chasse au trésor. 

Nous mettrons de la musique pour danser. 

Pour le goûter, il y aura du jus de pommes  

et un gros gâteau au chocolat décoré  

avec des bonbons.

Lilou
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Carte d’anniversaire	

Samedi 4 mai, je vais avoir sept ans.  

Je t’invite à la maison pour faire la fête  

et goûter avec tous mes amis. Nous ferons 

une course en sac et une chasse au trésor. 

Nous mettrons de la musique pour danser. 

Pour le goûter, il y aura du jus de pommes  

et un gros gâteau au chocolat décoré  

avec des bonbons. 

Lilou



A

La tartine de thon

Pour préparer ce plat, il faut : une boîte  

de thon, six petits suisses nature, un jus  

de citron, du sel et du poivre. 

Écrase le thon avec les petits suisses. 

Ajoute le jus de citron, le sel et le poivre. 

Mélange bien le tout. 

Mets ce mélange dans un bol au frais 

pendant une heure. 

Sers avec des biscottes ou des tartines 

de pain.
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La tartine de thon

Pour préparer ce plat, il faut : une boîte  

de thon, six petits suisses nature, un jus  

de citron, du sel et du poivre. 

Écrase le thon avec les petits suisses. 

Ajoute le jus de citron, le sel et le poivre. 

Mélange bien le tout. 

Mets ce mélange dans un bol au frais 

pendant une heure. 

Sers avec des biscottes ou des tartines 

de pain.



A

Carte postale de la mer

Bonjour mamie et bonjour papi,

Les vacances à la mer c’est super !  

Ici il fait beau et très chaud. Nous allons  

à la plage tous les jours. J’adore jouer  

au ballon avec papa et aller dans l’eau  

avec maman. Tous les soirs nous allons  

sur le port pour manger une glace. Demain 

nous allons passer la journée sur une île. 

Je vous fais des bisous salés !

Hugo
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Carte postale de la mer

Bonjour mamie et bonjour papi,

Les vacances à la mer c’est super !  

Ici il fait beau et très chaud. Nous allons  

à la plage tous les jours. J’adore jouer  

au ballon avec papa et aller dans l’eau  

avec maman. Tous les soirs nous allons  

sur le port pour manger une glace. Demain 

nous allons passer la journée sur une île. 

Je vous fais des bisous salés ! 

Hugo



A

La fourmi

La fourmi vit en colonie dans une fourmilière. 

Cette fourmilière peut être en forme de dôme 

ou cachée sous la terre. Elle possède des 

galeries et de grandes salles. 

La reine est la plus grosse des fourmis. 

Elle ne sort jamais de la fourmilière. 

Les autres fourmis ont des rôles précis :  

il y a des ouvrières, des nourrices  

et des soldats qui protègent la fourmilière  

et la reine.
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La fourmi

La fourmi vit en colonie dans une fourmilière. 

Cette fourmilière peut être en forme de dôme 

ou cachée sous la terre. Elle possède des 

galeries et de grandes salles. 

La reine est la plus grosse des fourmis. 

Elle ne sort jamais de la fourmilière. 

Les autres fourmis ont des rôles précis :  

il y a des ouvrières, des nourrices  

et des soldats qui protègent la fourmilière  

et la reine.



A

Les abricots sur le plat

Pour préparer ce dessert il faut : un grand 

plat, des gâteaux secs, du fromage blanc, 

du sucre et une boîte d’abricots au sirop.

Égoutter les abricots et garder le sirop. 

Tremper chaque gâteau dans le sirop 

d’abricot puis les poser sur le plat. 

Mélanger le sucre et le fromage blanc. 

Étaler le fromage sur les gâteaux. 

Couper les abricots en deux et les poser 

sur le fromage. 

Servir très frais.
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Les abricots sur le plat

Pour préparer ce dessert il faut : un grand 

plat, des gâteaux secs, du fromage blanc, 

du sucre et une boîte d’abricots au sirop.

Égoutter les abricots et garder le sirop. 

Tremper chaque gâteau dans le sirop 

d’abricot puis les poser sur le plat. 

Mélanger le sucre et le fromage blanc. 

Étaler le fromage sur les gâteaux. 

Couper les abricots en deux et les poser 

sur le fromage. 

Servir très frais.



A

La tortue

La tortue a une carapace très dure et 

très lourde. Quand elle a peur, elle rentre 

sa tête et ses pattes dans sa carapace. 

Cet animal n’a pas de dent mais un bout 

de corne à l’avant de la bouche pour déchirer 

la nourriture. Dans la nature elle se nourrit 

de plantes et d’herbes. Dans un potager, 

elle adore manger les salades, les tomates 

et les prunes. Les très grosses tortues peuvent 

vivre cent ans !
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La tortue

La tortue a une carapace très dure et 

très lourde. Quand elle a peur, elle rentre 

sa tête et ses pattes dans sa carapace. 

Cet animal n’a pas de dent mais un bout 

de corne à l’avant de la bouche pour déchirer 

la nourriture. Dans la nature elle se nourrit 

de plantes et d’herbes. Dans un potager, 

elle adore manger les salades, les tomates 

et les prunes. Les très grosses tortues peuvent 

vivre cent ans !



A

La balade en vélo

Comme tous les dimanches, Paul va se 

promener avec son papa et sa maman. 

– Prenons les vélos et allons dans la forêt, 

propose le père. 

– Oh oui, répond Paul. 

– C’est une bonne idée, ajoute la mère. 

Paul part le premier dans le bois. Les voitures 

sont interdites alors il peut rouler vite. 

Il pédale de toutes ses forces mais son père 

le rattrape dans la montée. 

La balade est belle et tout le monde passe 

un très bon moment.
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La balade en vélo

Comme tous les dimanches, Paul va se 

promener avec son papa et sa maman. 

– Prenons les vélos et allons dans la forêt, 

propose le père. 

—Oh oui, répond Paul. 

—C’est une bonne idée, ajoute la mère. 

Paul part le premier dans le bois. Les voitures 

sont interdites alors il peut rouler vite. 

Il pédale de toutes ses forces mais son père 

le rattrape dans la montée. 

La balade est belle et tout le monde passe 

un très bon moment.



A

Boucle d’or

Boucle d’or est une petite fille aux cheveux 

dorés et bouclés. Elle habite une maison au 

bord de la forêt. Un jour, elle décide d’aller se 

promener pour ramasser des fleurs mais elle 

se perd dans les bois. Alors elle marche et 

arrive près d’une petite maison. Une bonne 

odeur s’en échappe. Elle avance vers la 

fenêtre ouverte et regarde. La maison est 

vide. Boucle d’Or pousse la porte et entre. 

Elle voit trois bols de soupe sur la table.
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Boucle d’or

Boucle d’or est une petite fille aux cheveux 

dorés et bouclés. Elle habite une maison au 

bord de la forêt. Un jour, elle décide d’aller se 

promener pour ramasser des fleurs mais elle 

se perd dans les bois. Alors elle marche et 

arrive près d’une petite maison. Une bonne 

odeur s’en échappe. Elle avance vers la 

fenêtre ouverte et regarde. La maison est 

vide. Boucle d’Or pousse la porte et entre. 

Elle voit trois bols de soupe sur la table.



A

Roule galette

Dans une maison en bordure de forêt, vit un 

couple de vieux. Un jour, la femme prépare 

une galette avec un reste de farine. Elle la fait 

cuire dans le four puis la pose sur le bord de 

la fenêtre pour la faire refroidir. Mais la galette 

décide de se sauver et roule vers la forêt. 

Sur son chemin, elle rencontre un lapin. 

« Voilà une belle galette ! Je voudrais bien la 

manger ! » dit-il. 

Mais la galette est rusée. Elle se met à 

chanter.
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Roule galette

Dans une maison en bordure de forêt, vit un 

couple de vieux. Un jour, la femme prépare 

une galette avec un reste de farine. Elle la fait 

cuire dans le four puis la pose sur le bord de 

la fenêtre pour la faire refroidir. Mais la galette 

décide de se sauver et roule vers la forêt. 

Sur son chemin, elle rencontre un lapin. 

« Voilà une belle galette ! Je voudrais bien la 

manger ! » dit-il. 

Mais la galette est rusée. Elle se met à 

chanter.



A

L’ours blanc

L’ours blanc est aussi appelé l’ours polaire. 

Il vit au pôle Nord. C’est un animal très 

solitaire. À l’âge adulte, il mesure de deux 

à trois mètres et il pèse huit cents kilos. 

L’ours polaire n’a jamais froid car il a 

une épaisse couche de graisse et de fourrure. 

Il est aussi à l’aise sur la neige que dans l’eau. 

Pour nager, il utilise ses pattes avant comme 

des rames et ses pattes arrières pour se 

diriger. Il peut parcourir jusqu’à cent 

kilomètres sans se reposer !
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L’ours blanc

L’ours blanc est aussi appelé l’ours polaire. 

Il vit au pôle Nord. C’est un animal très 

solitaire. À l’âge adulte, il mesure de deux 

à trois mètres et il pèse huit cents kilos. 

L’ours polaire n’a jamais froid car il a 

une épaisse couche de graisse et de fourrure. 

Il est aussi à l’aise sur la neige que dans l’eau. 

Pour nager, il utilise ses pattes avant comme 

des rames et ses pattes arrières pour se 

diriger. Il peut parcourir jusqu’à cent 

kilomètres sans se reposer !
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Mon chat

Voici la vie de mon chat. 

Le matin, il se lève, s’étire et va vite boire 

son lait. Puis il se lave avec sa patte. 

Après, il sort dans le jardin pour chasser les 

souris. À midi, il rentre à la maison et mange 

sa pâtée. Quand il a fini son repas, il aime 

jouer avec une pelote de laine : il griffe la 

boule et la fait rouler sur le tapis. Mais ce 

que préfère ce gros matou, c’est dormir au 

chaud à côté de la cheminée.
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Mon chat

Voici la vie de mon chat. 

Le matin, il se lève, s’étire et va vite boire 

son lait. Puis il se lave avec sa patte. 

Après, il sort dans le jardin pour chasser les 

souris. À midi, il rentre à la maison et mange 

sa pâtée. Quand il a fini son repas, il aime 

jouer avec une pelote de laine : il griffe la 

boule et la fait rouler sur le tapis. Mais ce 

que préfère ce gros matou, c’est dormir au 

chaud à côté de la cheminée.



A

La rentrée

Aujourd’hui, c’est un grand jour pour Romane, 

elle rentre à l'école. La petite fille a un peu peur. 

Son papa est avec elle. Il la rassure : 

– Pas de panique Romane, regarde, tu vas 

retrouver tes camarades de l’année dernière ! 

Le père et la fille s’avancent vers Marine et 

sa maman pour leur dire bonjour. Les adultes 

discutent. Romane est ravie de revoir son 

amie. La cloche sonne. Il faut aller se ranger. 

Romane récupère son cartable et fait un gros 

bisou à son papa. 

– Tout ira bien ma puce, passe une bonne 

journée.
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La rentrée

Aujourd’hui, c’est un grand jour pour Romane, 

elle rentre à l'école. La petite fille a un peu peur. 

Son papa est avec elle. Il la rassure : 

– Pas de panique Romane, regarde, tu vas 

retrouver tes camarades de l’année dernière ! 

Le père et la fille s’avancent vers Marine et 

sa maman pour leur dire bonjour. Les adultes 

discutent. Romane est ravie de revoir son 

amie. La cloche sonne. Il faut aller se ranger. 

Romane récupère son cartable et fait un gros 

bisou à son papa. 

– Tout ira bien ma puce, passe une bonne 

journée.



B

Le chaton

Le chaton est le petit du chat. La chatte le nourrit 

avec du lait. Quand il a peur, le petit chat hérisse 

ses poils et fait le dos rond. Il adore grimper 

partout. En jouant, il apprend à chasser et à se 

battre pour défendre son territoire. Il est déjà très 

agile : en cas de chute, il retombe toujours sur 

ses pattes.
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Le chaton

Le chaton est le petit du chat. La chatte le nourrit 

avec du lait. Quand il a peur, le petit chat hérisse 

ses poils et fait le dos rond. Il adore grimper 

partout. En jouant, il apprend à chasser et à se 

battre pour défendre son territoire. Il est déjà très 

agile : en cas de chute, il retombe toujours sur 

ses pattes.



B

Les bulles de savon

Émile adore faire des bulles de savon. Quand 

il souffle fort, il en fait beaucoup de petites. 

Elles sont de toutes les couleurs et montent 

très vite dans le ciel. Quand il souffle tout 

doucement, il arrive à en faire une très grosse. 

Elle a du mal à s’envoler et éclate facilement. 

Son chat aime le regarder. Quand une bulle 

passe devant son nez, il bondit pour la faire 

éclater.
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Les bulles de savon

Émile adore faire des bulles de savon. Quand 

il souffle fort, il en fait beaucoup de petites. 

Elles sont de toutes les couleurs et montent 

très vite dans le ciel. Quand il souffle tout 

doucement, il arrive à en faire une très grosse. 

Elle a du mal à s’envoler et éclate facilement. 

Son chat aime le regarder. Quand une bulle 

passe devant son nez, il bondit pour la faire 

éclater.



B

Le fondant chocolat-crème de marron

Pour réaliser ce fondant, il faut : une boîte de 

crème de marron, une tablette de chocolat, 

une petite plaque de beurre et trois œufs. 

Faire chauffer le four. 

Faire fondre le chocolat et le beurre dans un 

saladier.

Ajouter la crème de marron et mélanger. 

Ajouter les œufs et mélanger à nouveau. 

Beurrer et fariner le moule. 

Verser la préparation dans le moule. 

Faire cuire au four environ une heure. 

Ce gâteau se déguste froid.
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Le fondant chocolat-crème de marron

Pour réaliser ce fondant, il faut : une boîte de 

crème de marron, une tablette de chocolat, 

une petite plaque de beurre et trois œufs. 

Faire chauffer le four. 

Faire fondre le chocolat et le beurre dans un 

saladier.

Ajouter la crème de marron et mélanger. 

Ajouter les œufs et mélanger à nouveau. 

Beurrer et fariner le moule. 

Verser la préparation dans le moule. 

Faire cuire au four environ une heure. 

Ce gâteau se déguste froid.
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B

La cabane

Chers papa et maman,

Les vacances se passent bien. Comme il pleut, 

je ne peux pas jouer dans le jardin. Alors, papi 

m’a fabriqué une cabane dans la maison avec 

des cartons. Il fait tout noir dans ma cabane mais 

mamie m’a donné sa petite lampe de poche. 

Je peux lire tous les livres de papi sur le vélo. 

Il y a de belles photos. 

Je vous laisse car je vais goûter dans ma cabane !

Marius
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La cabane

Chers papa et maman,

Les vacances se passent bien. Comme il pleut, 

je ne peux pas jouer dans le jardin. Alors, papi 

m’a fabriqué une cabane dans la maison avec 

des cartons. Il fait tout noir dans ma cabane mais 

mamie m’a donné sa petite lampe de poche. 

Je peux lire tous les livres de papi sur le vélo. 

Il y a de belles photos. 

Je vous laisse car je vais goûter dans ma cabane ! 

Marius



B

Le grand jour

C’est un grand jour pour Léo. Il va tout seul 

acheter du pain en vélo. Avant de partir, il met 

ses pièces dans sa poche et prend son sac à 

dos. À la boulangerie, il achète une baguette. 

Il lui reste un peu d’argent. Il en profite pour 

acheter quatre bonbons, il les mangera plus 

tard. Léo met le tout dans son sac. Il peut 

alors remonter sur son vélo pour rentrer à la 

maison. 

Maman lui dit : « bravo Léo ! »
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Le grand jour

C’est un grand jour pour Léo. Il va tout seul 

acheter du pain en vélo. Avant de partir, il met 

ses pièces dans sa poche et prend son sac à 

dos. À la boulangerie, il achète une baguette. 

Il lui reste un peu d’argent. Il en profite pour 

acheter quatre bonbons, il les mangera plus 

tard. Léo met le tout dans son sac. Il peut 

alors remonter sur son vélo pour rentrer à la 

maison. 

Maman lui dit : « bravo Léo ! »



B

Le jeu de mémory

Disposer toutes les cartes mélangées, faces 

cachées sur la table. 

L’un après l’autre, les joueurs retournent deux 

cartes pour former des paires. Si un joueur 

retourne des cartes identiques, il les gagne et peut 

rejouer. S’il retourne des cartes différentes, il les 

remet à leur place, faces cachées, puis c’est au 

tour du joueur suivant. 

La partie se termine quand il n’y a plus de cartes 

sur la table. C’est le joueur qui a le plus de cartes 

qui remporte la partie.
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Le jeu de mémory

Disposer toutes les cartes mélangées, faces 

cachées sur la table. 

L’un après l’autre, les joueurs retournent deux 

cartes pour former des paires. Si un joueur 

retourne des cartes identiques, il les gagne et peut 

rejouer. S’il retourne des cartes différentes, il les 

remet à leur place, faces cachées, puis c’est au 

tour du joueur suivant. 

La partie se termine quand il n’y a plus de cartes 

sur la table. C’est le joueur qui a le plus de cartes 

qui remporte la partie.



B

Les trois petits cochons

Il était une fois trois petits cochons qui vivaient 

chez leur maman. Un jour, ils décident de partir 

pour vivre seul. Chacun doit se construire une 

maison pour être en sécurité car il y a plusieurs 

loups dans la région. 

Le premier petit cochon fait rapidement un abri 

en paille. 

Le deuxième petit cochon récupère des planches 

de bois et bâtit une jolie cabane. 

Le troisième petit cochon décide de se construire 

une maison très solide en briques. Cela lui prend 

beaucoup de temps.
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Les trois petits cochons

Il était une fois trois petits cochons qui vivaient 

chez leur maman. Un jour, ils décident de partir 

pour vivre seul. Chacun doit se construire une 

maison pour être en sécurité car il y a plusieurs 

loups dans la région. 

Le premier petit cochon fait rapidement un abri 

en paille. 

Le deuxième petit cochon récupère des planches 

de bois et bâtit une jolie cabane. 

Le troisième petit cochon décide de se construire 

une maison très solide en briques. Cela lui prend 

beaucoup de temps.



B

Les gendarmes et les voleurs

Ce jeu peut se pratiquer dans la cour de l’école. 

Il faut d’abord délimiter le terrain avec des plots, 

puis tracer un cercle au milieu pour marquer la 

prison. Ensuite les joueurs sont répartis en deux 

équipes : les gendarmes et les voleurs. 

Les gendarmes doivent toucher les voleurs. 

Chaque fois qu’un voleur est touché, il doit suivre 

le gendarme qui le met en prison. Les voleurs 

libres peuvent délivrer les prisonniers en leur 

tapant dans la main. 

La partie s’arrête quand tous les voleurs sont en 

prison.
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Les gendarmes et les voleurs

Ce jeu peut se pratiquer dans la cour de l’école. 

Il faut d’abord délimiter le terrain avec des plots, 

puis tracer un cercle au milieu pour marquer la 

prison. Ensuite les joueurs sont répartis en deux 

équipes : les gendarmes et les voleurs. 

Les gendarmes doivent toucher les voleurs. 

Chaque fois qu’un voleur est touché, il doit suivre 

le gendarme qui le met en prison. Les voleurs 

libres peuvent délivrer les prisonniers en leur 

tapant dans la main. 

La partie s’arrête quand tous les voleurs sont en 

prison.



B

Tour de magie

Pour surprendre tes amis, voici un petit tour de magie 

très facile. 

Prépare cinq allumettes, un compte-goutte, de 

l’eau et une assiette plate. Commence par plier les 

allumettes en deux, sans les casser complètement. 

Elles ressemblent maintenant à des V. Puis place-les 

en cercle sur l’assiette. Les pointes pliées 

doivent être tournées vers le centre et se toucher. 

Les bouts rouges ne sont pas côte à côte. Avec 

le compte-goutte, laisse tomber quelques gouttes 

d’eau au milieu du cercle. 

C’est magique, les allumettes bougent toutes 

seules et forment une étoile.

10

12

18

27

34

42

49

58

68

74

79

85

90

90 24
Tour de magie

Pour surprendre tes amis, voici un petit tour de magie 

très facile. 

Prépare cinq allumettes, un compte-goutte, de 

l’eau et une assiette plate. Commence par plier les 

allumettes en deux, sans les casser complètement. 

Elles ressemblent maintenant à des V. Puis place-les  

en cercle sur l’assiette. Les pointes pliées 

doivent être tournées vers le centre et se toucher. 

Les bouts rouges ne sont pas côte à côte. Avec 

le compte-goutte, laisse tomber quelques gouttes 

d’eau au milieu du cercle. 

C’est magique, les allumettes bougent toutes 

seules et forment une étoile.



B

La dent de lait

Cet après-midi, en croquant dans une pomme, ma 

première dent de lait est tombée. Je suis très fière, 

cela veut dire que je grandis ! Ma cousine Adèle 

m’a dit que je devais la mettre sous mon oreiller. 

La petite souris passera pendant la nuit et me 

déposera une pièce. 

Papa a mis ma dent dans un mouchoir en tissu 

pour qu’elle ne s’égare pas dans mon lit. Moi, j’ai 

préparé un morceau de fromage que je laisserai 

sur ma table de nuit. Je suis sûre que cela fera 

plaisir à la petite souris !
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La dent de lait

Cet après-midi, en croquant dans une pomme, ma 

première dent de lait est tombée. Je suis très fière, 

cela veut dire que je grandis ! Ma cousine Adèle 

m’a dit que je devais la mettre sous mon oreiller. 

La petite souris passera pendant la nuit et me 

déposera une pièce. 

Papa a mis ma dent dans un mouchoir en tissu 

pour qu’elle ne s’égare pas dans mon lit. Moi, j’ai 

préparé un morceau de fromage que je laisserai 

sur ma table de nuit. Je suis sûre que cela fera 

plaisir à la petite souris !



B

Le loup

Le loup est un animal sauvage qui vit en meute. 

La meute est une grande famille très organisée 

dirigée par un couple de loups. La vie dans la 

meute est difficile car il faut lutter pour manger et 

garder sa place. Le chef et sa louve mangent en 

premier et commandent tous les autres loups. 

La meute n’a pas de taille définie. On peut trouver 

juste un couple, une douzaine de loups et parfois 

même plus de trente loups. La meute vit sur 

un grand territoire. Les loups hurlent pour se 

rassembler et rester en contact entre eux.
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Le loup

Le loup est un animal sauvage qui vit en meute. 

La meute est une grande famille très organisée 

dirigée par un couple de loups. La vie dans la 

meute est difficile car il faut lutter pour manger et 

garder sa place. Le chef et sa louve mangent en 

premier et commandent tous les autres loups. 

La meute n’a pas de taille définie. On peut trouver 

juste un couple, une douzaine de loups et parfois 

même plus de trente loups. La meute vit sur 

un grand territoire. Les loups hurlent pour se 

rassembler et rester en contact entre eux.



B

Recette des crêpes

Pour réaliser la pâte à crêpe, il faut deux œufs, 

de la farine, du lait, du sucre et de l’huile. 

Verser la farine dans un saladier et faire un petit puits. 

Casser les œufs dans le puits. 

Mélanger avec un fouet et ajouter le lait petit à petit. 

Verser le sucre et l’huile et mélanger à nouveau. 

Laisser reposer une demi-heure sous un torchon. 

Faire cuire dans une poêle très chaude et huilée. 

(Le petit secret des gourmands : pour faire des 

crêpes double choc, ajouter du chocolat en poudre 

à la pâte et tartiner la crêpe de chocolat fondu.)
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Recette des crêpes

Pour réaliser la pâte à crêpe, il faut deux œufs, 

de la farine, du lait, du sucre et de l’huile. 

Verser la farine dans un saladier et faire un petit puits. 

Casser les œufs dans le puits. 

Mélanger avec un fouet et ajouter le lait petit à petit. 

Verser le sucre et l’huile et mélanger à nouveau. 

Laisser reposer une demi-heure sous un torchon. 

Faire cuire dans une poêle très chaude et huilée. 

(Le petit secret des gourmands : pour faire des 

crêpes double choc, ajouter du chocolat en poudre 

à la pâte et tartiner la crêpe de chocolat fondu.)
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Les dents

Un enfant a vingt dents, un adulte peut en avoir 

trente-deux. 

Entre six et douze ans, les enfants perdent leurs 

dents de lait. Elles sont remplacées par les dents 

définitives. 

Les dents n’ont pas toutes la même forme. 

Celles de devant, très fines, servent à couper les 

aliments : ce sont les incisives. Les canines sont 

pointues pour déchirer la viande. Dans le fond de 

la bouche, les molaires sont plates pour écraser 

les aliments. 

La carie est une maladie de la dent qui la détruit 

peu à peu. Pour l’éviter, il faut se brosser les dents 

après chaque repas et aller chez le dentiste une 

fois par an.
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Les dents

Un enfant a vingt dents, un adulte peut en avoir  

trente-deux. 

Entre six et douze ans, les enfants perdent leurs 

dents de lait. Elles sont remplacées par les dents 

définitives. 

Les dents n’ont pas toutes la même forme. 

Celles de devant, très fines, servent à couper les 

aliments : ce sont les incisives. Les canines sont 

pointues pour déchirer la viande. Dans le fond de 

la bouche, les molaires sont plates pour écraser 

les aliments. 

La carie est une maladie de la dent qui la détruit 

peu à peu. Pour l’éviter, il faut se brosser les dents 

après chaque repas et aller chez le dentiste une 

fois par an.
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Le Petit Chaperon rouge

C’est l’histoire d’une petite fille qui porte toujours 

une cape rouge. Tout le monde l’appelle le Petit 

Chaperon rouge. 

Un jour sa maman lui dit : 

– Voici une galette. Porte-la à ta grand-mère qui  

est malade. Sois prudente et ne t’écarte pas du 

chemin en traversant la forêt. 

La petite fille se met en route. Tout à coup un loup 

surgit devant elle sur le chemin. 

– Bonjour Petit Chaperon rouge, où vas-tu donc ? 

– Chez ma grand-mère, répond-elle. 

Ce gourmand de loup réfléchit :

– Cette petite fille a l’air bien tendre et dodue 

comme je les aime. Ah vraiment, je dois trouver  

une idée pour dévorer la fille et la grand-mère !
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Le Petit Chaperon rouge

C’est l’histoire d’une petite fille qui porte toujours 

une cape rouge. Tout le monde l’appelle le Petit 

Chaperon rouge. 

Un jour sa maman lui dit : 

– Voici une galette. Porte-la à ta grand-mère qui  

est malade. Sois prudente et ne t’écarte pas du 

chemin en traversant la forêt. 

La petite fille se met en route. Tout à coup un loup 

surgit devant elle sur le chemin. 

– Bonjour Petit Chaperon rouge, où vas-tu donc ? 

– Chez ma grand-mère, répond-elle. 

Ce gourmand de loup réfléchit :

– Cette petite fille a l’air bien tendre et dodue  

comme je les aime. Ah vraiment, je dois trouver  

une idée pour dévorer la fille et la grand-mère !
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À la piscine

Anna arrive à la piscine. Elle enlève ses habits, 

passe sous la douche et retrouve son papa sur le 

bord du bassin. 

La petite fille sait déjà nager, elle n’a plus peur de 

l’eau. Elle saute et plonge dans le grand bassin en 

éclaboussant tout le monde autour d’elle. Elle aime 

bien jouer avec son papa dans le petit bassin. 

Il est le requin, elle est une sirène qui ne veut pas 

se faire attraper ! Anna rigole tant qu’elle finit par 

boire la tasse. 

Mais il est l’heure de partir. Anna sort de l’eau. 

Elle se lave, se sèche et remet ses vêtements. 

Elle espère que papa, cet étourdi, n’aura pas 

oublié le goûter !
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À la piscine

Anna arrive à la piscine. Elle enlève ses habits, 

passe sous la douche et retrouve son papa sur le 

bord du bassin. 

La petite fille sait déjà nager, elle n’a plus peur de 

l’eau. Elle saute et plonge dans le grand bassin en 

éclaboussant tout le monde autour d’elle. Elle aime 

bien jouer avec son papa dans le petit bassin. 

Il est le requin, elle est une sirène qui ne veut pas 

se faire attraper ! Anna rigole tant qu’elle finit par 

boire la tasse. 

Mais il est l’heure de partir. Anna sort de l’eau. 

Elle se lave, se sèche et remet ses vêtements. 

Elle espère que papa, cet étourdi, n’aura pas 

oublié le goûter !



C

Les vacances au ski

Chers papa et maman,

Voilà déjà trois jours que nous sommes à la montagne. 

À peine arrivés, Papi m’a emmené louer du matériel de ski. 

Il m’a inscrit à l’école de ski. J’ai une leçon tous les matins. 

Le moniteur s’appelle Julien et il est très gentil. Il nous 

a appris à glisser en chasse-neige et à nous arrêter. 

Maintenant j’arrive à faire des descentes sans tomber, 

je suis très fier ! 

J’espère que vous allez bien et je vous envoie des milliers 

de bisous.

Gustin
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Les vacances au ski

Chers papa et maman,

Voilà déjà trois jours que nous sommes à la montagne. 

À peine arrivés, Papi m’a emmené louer du matériel de ski. 

Il m’a inscrit à l’école de ski. J’ai une leçon tous les matins. 

Le moniteur s’appelle Julien et il est très gentil. Il nous 

a appris à glisser en chasse-neige et à nous arrêter. 

Maintenant j’arrive à faire des descentes sans tomber, 

je suis très fier ! 

J’espère que vous allez bien et je vous envoie des milliers 

de bisous. 

Gustin

31
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Après le cirque

Sabrina et Antoine ont bien aimé le spectacle de cirque 

qu’ils ont vu hier soir. Ils décident à leur tour de créer un 

numéro d’acrobates. 

Sous les ordres de sa sœur, Antoine se met à quatre 

pattes pour mimer un cheval. Sabrina grimpe alors sur le 

dos de son frère. Le cheval imite un mouvement de galop 

et se cabre. Sabrina perd l’équilibre et tombe en avant. 

Le choc est violent. La petite fille saigne du nez. 

Maman soigne le nez de Sabrina et leur demande de 

trouver un numéro moins dangereux.
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Après le cirque

Sabrina et Antoine ont bien aimé le spectacle de cirque 

qu’ils ont vu hier soir. Ils décident à leur tour de créer un 

numéro d’acrobates. 

Sous les ordres de sa sœur, Antoine se met à quatre 

pattes pour mimer un cheval. Sabrina grimpe alors sur le 

dos de son frère. Le cheval imite un mouvement de galop 

et se cabre. Sabrina perd l’équilibre et tombe en avant. 

Le choc est violent. La petite fille saigne du nez. 

Maman soigne le nez de Sabrina et leur demande de 

trouver un numéro moins dangereux.
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Les musiciens de Brême 

Il était une fois un homme qui possédait un âne. L’animal 

était à présent bien vieux et n’avait plus la force de porter 

des sacs. L’homme décida de s’en séparer. L’âne, sentant 

le danger, s’enfuit de la ferme. Il prit la route de la ville de 

Brême où il voulait devenir musicien.

En chemin, il vit un chien tout essoufflé.

– Que t’arrive-t-il ? demanda l’âne.

– Je suis si vieux que je ne peux plus chasser avec mon 

maître. Il a décidé de m’abandonner. Que vais-je faire ?

– Viens avec moi, je pars pour devenir musicien à Brême.
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Les musiciens de Brême 

Il était une fois un homme qui possédait un âne. L’animal 

était à présent bien vieux et n’avait plus la force de porter 

des sacs. L’homme décida de s’en séparer. L’âne, sentant 

le danger, s’enfuit de la ferme. Il prit la route de la ville de 

Brême où il voulait devenir musicien.

En chemin, il vit un chien tout essoufflé.

– Que t’arrive-t-il ? demanda l’âne.

– Je suis si vieux que je ne peux plus chasser avec mon 

maître. Il a décidé de m’abandonner. Que vais-je faire ?

– Viens avec moi, je pars pour devenir musicien à Brême.
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Demande de bac poubelle

Monsieur le Maire,

Nous sommes en classe de CE1 à l’école Jules Ferry. 

Lors du dernier conseil de classe, nous avons discuté de la 

propreté dans l’école. Nous avons observé notre poubelle 

de classe et nous avons constaté que nous jetions 

beaucoup de feuilles de papier. Certains élèves trouvaient 

dommage de ne pas pouvoir les trier comme à la maison. 

Nous avons voté et nous avons décidé de vous demander 

un bac supplémentaire pour trier les déchets de l’école. 

Nous espérons que vous prendrez en compte 

notre demande. 

Nous vous adressons, Monsieur le Maire, nos meilleures 

salutations.

Les élèves de la classe de CE1
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Demande de bac poubelle

Monsieur le Maire, 

Nous sommes en classe de CE1 à l’école Jules Ferry. 

Lors du dernier conseil de classe, nous avons discuté de la 

propreté dans l’école. Nous avons observé notre poubelle 

de classe et nous avons constaté que nous jetions 

beaucoup de feuilles de papier. Certains élèves trouvaient 

dommage de ne pas pouvoir les trier comme à la maison. 

Nous avons voté et nous avons décidé de vous demander 

un bac supplémentaire pour trier les déchets de l’école. 

Nous espérons que vous prendrez en compte 

notre demande. 

Nous vous adressons, Monsieur le Maire, nos meilleures 

salutations. 

Les élèves de la classe de CE1
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La récréation

Paul a du mal à se concentrer sur ses exercices de 

mathématiques. Il observe l’horloge au-dessus du tableau, 

la récréation ne devrait pas tarder. Soudain, la sonnerie 

retentit. Ce matin, lui et ses copains ont perdu le match 

de football contre les élèves de la classe d’à côté. Paul 

n’aime vraiment pas perdre, il veut prendre sa revanche. 

Le ballon sous le bras, Paul rejoint ses camarades dans 

la cour. Ils s’échauffent et chacun prend son poste sur le 

terrain. Nicolas est dans les buts, comme d’habitude. 

Les adversaires arrivent, le sourire aux lèvres. « Il n’est 

pas question de perdre une nouvelle fois, crie Paul à ses 

amis. Ils vont voir ce qu’ils vont voir ! »
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La récréation

Paul a du mal à se concentrer sur ses exercices de 

mathématiques. Il observe l’horloge au-dessus du tableau, 

la récréation ne devrait pas tarder. Soudain, la sonnerie 

retentit. Ce matin, lui et ses copains ont perdu le match 

de football contre les élèves de la classe d’à côté. Paul 

n’aime vraiment pas perdre, il veut prendre sa revanche. 

Le ballon sous le bras, Paul rejoint ses camarades dans 

la cour. Ils s’échauffent et chacun prend son poste sur le 

terrain. Nicolas est dans les buts, comme d’habitude. 

Les adversaires arrivent, le sourire aux lèvres. « Il n’est 

pas question de perdre une nouvelle fois, crie Paul à ses 

amis. Ils vont voir ce qu’ils vont voir ! »
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Le chat botté

Il était une fois un pauvre jeune homme qui avait reçu un 

chat en héritage. Il était bien triste car il ne voyait pas 

quelle richesse ce chat pourrait lui apporter. Mais le chat 

était très malin. Il demanda à son nouveau maître une 

paire de bottes et un grand sac car il avait un plan. 

Le chat partit en chasse et attrapa un lièvre et des perdrix. 

Il décida de les offrir au roi et lui disant que c‘était de la 

part de son maître. 

Un jour le roi se promenait au bord de la rivière avec sa 

fille. Le chat rusé dit à son jeune maître : 

« Faites ce que je vous conseille et votre fortune sera 

faite ! »
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Le chat botté

Il était une fois un pauvre jeune homme qui avait reçu un 

chat en héritage. Il était bien triste car il ne voyait pas 

quelle richesse ce chat pourrait lui apporter. Mais le chat 

était très malin. Il demanda à son nouveau maître une 

paire de bottes et un grand sac car il avait un plan. 

Le chat partit en chasse et attrapa un lièvre et des perdrix. 

Il décida de les offrir au roi et lui disant que c‘était de la 

part de son maître. 

Un jour le roi se promenait au bord de la rivière avec sa 

fille. Le chat rusé dit à son jeune maître : 

« Faites ce que je vous conseille et votre fortune sera 

faite ! »
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La galette des rois

Pour préparer une galette des rois, tu dois prévoir : deux 

rouleaux de pâte feuilletée, un œuf entier et un jaune 

d’œuf, du beurre mou, du sucre en poudre et du sucre 

glace, de la poudre d’amande et deux fèves. 

Pour commencer, étale la pâte feuilletée. Dans un 

saladier, verse la poudre d’amande, le sucre, l’œuf entier 

et le beurre. Mélange avec une cuillère en bois. 

Verse cette préparation sur la pâte, étale ce mélange avec 

une cuillère et pose les deux fèves. 

Recouvre avec la deuxième pâte feuilletée puis pince les 

bords pour que la galette soit bien fermée. 

Étale le jaune d’œuf à l’aide d’un pinceau et saupoudre de 

sucre glace. 

Mets la galette au four. 

Bonne chance et bon appétit !
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La galette des rois

Pour préparer une galette des rois, tu dois prévoir : deux 

rouleaux de pâte feuilletée, un œuf entier et un jaune 

d’œuf, du beurre mou, du sucre en poudre et du sucre 

glace, de la poudre d’amande et deux fèves. 

Pour commencer, étale la pâte feuilletée. Dans un 

saladier, verse la poudre d’amande, le sucre, l’œuf entier 

et le beurre. Mélange avec une cuillère en bois. 

Verse cette préparation sur la pâte, étale ce mélange avec 

une cuillère et pose les deux fèves. 

Recouvre avec la deuxième pâte feuilletée puis pince les 

bords pour que la galette soit bien fermée. 

Étale le jaune d’œuf à l’aide d’un pinceau et saupoudre de 

sucre glace. 

Mets la galette au four. 

Bonne chance et bon appétit !
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La terrine de thon

Pour réaliser cette entrée froide, il faut : six courgettes, 

trois cents grammes de thon, quatre œufs, de la crème, du 

gruyère râpé, une noisette de beurre, du sel et du poivre. 

Beurrer un moule et préchauffer le four. Laver les 

courgettes, les éplucher et les couper en petits morceaux. 

Faire bouillir de l’eau salée dans une grande casserole. 

Faire cuire les courgettes. Dans un saladier, battre les 

œufs avec un fouet, ajouter la crème, le gruyère, le sel et 

le poivre. Égoutter les courgettes dans une passoire puis 

les écraser à la fourchette. Mélanger le tout et ajouter le 

thon. Verser la préparation dans le moule. 

Faire cuire une heure au four environ. 

Laisser refroidir puis démouler. 

Servir très frais avec une mayonnaise.
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La terrine de thon

Pour réaliser cette entrée froide, il faut : six courgettes, 

trois cents grammes de thon, quatre œufs, de la crème, du 

gruyère râpé, une noisette de beurre, du sel et du poivre. 

Beurrer un moule et préchauffer le four. Laver les 

courgettes, les éplucher et les couper en petits morceaux. 

Faire bouillir de l’eau salée dans une grande casserole. 

Faire cuire les courgettes. Dans un saladier, battre les 

œufs avec un fouet, ajouter la crème, le gruyère, le sel et 

le poivre. Égoutter les courgettes dans une passoire puis 

les écraser à la fourchette. Mélanger le tout et ajouter le 

thon. Verser la préparation dans le moule. 

Faire cuire une heure au four environ. 

Laisser refroidir puis démouler. 

Servir très frais avec une mayonnaise.
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Le tigre

Une tigresse peut avoir deux ou trois petits par portée. 

Le petit s’appelle le tigreau. À la naissance, ses yeux et 

ses oreilles sont fermés. Il reste aveugle deux semaines. 

Pendant quelques mois, il boit le lait de sa mère puis il 

commence à manger de la viande. Tant qu’il est petit et 

sans défense, la tigresse le protège. En jouant avec ses 

frères et sœurs, le tigreau apprend à se battre et à bondir. 

Vers cinq mois, les leçons de chasse commencent. 

La tigresse apprend à son petit à marcher sans faire de 

bruit et à se camoufler. Elle lui montre des endroits pour 

chasser et boire. Le tigreau reste avec sa mère pendant 

deux ans avant de partir vivre seul dans la jungle.
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Le tigre

Une tigresse peut avoir deux ou trois petits par portée. 

Le petit s’appelle le tigreau. À la naissance, ses yeux et 

ses oreilles sont fermés. Il reste aveugle deux semaines. 

Pendant quelques mois, il boit le lait de sa mère puis il 

commence à manger de la viande. Tant qu’il est petit et 

sans défense, la tigresse le protège. En jouant avec ses 

frères et sœurs, le tigreau apprend à se battre et à bondir. 

Vers cinq mois, les leçons de chasse commencent. 

La tigresse apprend à son petit à marcher sans faire de 

bruit et à se camoufler. Elle lui montre des endroits pour 

chasser et boire. Le tigreau reste avec sa mère pendant 

deux ans avant de partir vivre seul dans la jungle.
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Jeu de bataille

Pour jouer, il faut être deux et avoir un jeu de trente deux 

cartes. On distribue toutes les cartes aux deux joueurs. 

Chacun pose son tas de cartes devant lui, faces cachées. 

Les deux joueurs retournent en même temps la carte du 

dessus et la posent sur la table. 

Celui qui a la carte la plus forte remporte le pli. La carte 

la plus forte est l’as, puis le roi, la dame, le valet, le dix, le 

neuf, le huit et le sept. 

En cas d’égalité, on dit qu’il y a bataille. Les joueurs 

recouvrent leur carte avec une deuxième carte, face 

cachée, puis une troisième, face visible. Celui qui à la 

carte la plus forte remporte le pli. 

La partie se termine lorsqu’un joueur a gagné toutes les 

cartes.

13

22

32

42

49

62

77

83

94

102

112

119

129

130

130 40
Jeu de bataille

Pour jouer, il faut être deux et avoir un jeu de trente deux 

cartes. On distribue toutes les cartes aux deux joueurs. 

Chacun pose son tas de cartes devant lui, faces cachées. 

Les deux joueurs retournent en même temps la carte du 

dessus et la posent sur la table. 

Celui qui a la carte la plus forte remporte le pli. La carte 

la plus forte est l’as, puis le roi, la dame, le valet, le dix, le 

neuf, le huit et le sept. 

En cas d’égalité, on dit qu’il y a bataille. Les joueurs 

recouvrent leur carte avec une deuxième carte, face 

cachée, puis une troisième, face visible. Celui qui à la 

carte la plus forte remporte le pli. 

La partie se termine lorsqu’un joueur a gagné toutes les 

cartes.
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La varicelle

Cet après-midi, la maman de Marion est venue chercher 

sa fille à l’école car elle avait de la fièvre, et quelques 

boutons rouges sur le visage et les mains. 

« Nous allons directement chez le docteur » dit maman. 

Dans la salle d’attente, la petite fille, blottie dans les bras 

de sa mère, n’arrête pas de se gratter. 

« C’est ton tour » dit le médecin à Marion. 

Pour se faire examiner, la fillette enlève son pull. 

Le médecin sourit en voyant le dos et le ventre de Marion 

garnis de petits boutons rouges. « Eh bien, voilà une jolie 

varicelle ! Il faudra rester bien au chaud et prendre 

quelques médicaments pour éviter de te gratter. » 

Au bout de quelques jours Marion est guérie. Il lui reste 

trois cicatrices en souvenir des boutons qui la 

démangeaient vraiment beaucoup !
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La varicelle

Cet après-midi, la maman de Marion est venue chercher 

sa fille à l’école car elle avait de la fièvre, et quelques 

boutons rouges sur le visage et les mains. 

« Nous allons directement chez le docteur » dit maman. 

Dans la salle d’attente, la petite fille, blottie dans les bras 

de sa mère, n’arrête pas de se gratter. 

« C’est ton tour » dit le médecin à Marion. 

Pour se faire examiner, la fillette enlève son pull. 

Le médecin sourit en voyant le dos et le ventre de Marion 

garnis de petits boutons rouges. « Eh bien, voilà une jolie 

varicelle ! Il faudra rester bien au chaud et prendre 

quelques médicaments pour éviter de te gratter. » 

Au bout de quelques jours Marion est guérie. Il lui reste 

trois cicatrices en souvenir des boutons qui la 

démangeaient vraiment beaucoup !
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Le renard et le rouge-gorge

Dans la forêt, vivait un vieux renard. Un jour, en se 

promenant, il entendit un oiseau chanter. Il leva la tête et 

aperçut une petite tache rouge au milieu des feuilles.  

C’était un rouge-gorge. Le renard s’approcha de l’arbre à 

pas de loup et chuchota : « Rouge-gorge ! Rouge-gorge ! 

Descends que je te mange. » L’oiseau n’entendait pas 

bien, alors il descendit tout près de l’animal qui l’attendait 

la gueule ouverte, et l’avala tout rond. 

Le pauvre petit oiseau, tout serré dans le ventre du renard, 

se mit à donner des coups de bec. Le renard avait mal 

partout. Il hurla : « Arrête rouge-gorge ! Arrête, tu me fais 

mal ! » En criant, il ouvrit grand sa gueule. Le petit oiseau 

en profita pour s’envoler tout en haut des arbres, et notre 

pauvre vieux renard resta le ventre vide.
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Le renard et le rouge-gorge

Dans la forêt, vivait un vieux renard. Un jour, en se 

promenant, il entendit un oiseau chanter. Il leva la tête et 

aperçut une petite tache rouge au milieu des feuilles. 

C’était un rouge-gorge. Le renard s’approcha de l’arbre à 

pas de loup et chuchota : « Rouge-gorge ! Rouge-gorge ! 

Descends que je te mange. » L’oiseau n’entendait pas 

bien, alors il descendit tout près de l’animal qui l’attendait 

la gueule ouverte, et l’avala tout rond. 

Le pauvre petit oiseau, tout serré dans le ventre du renard, 

se mit à donner des coups de bec. Le renard avait mal 

partout. Il hurla : « Arrête rouge-gorge ! Arrête, tu me fais 

mal ! » En criant, il ouvrit grand sa gueule. Le petit oiseau 

en profita pour s’envoler tout en haut des arbres, et notre 

pauvre vieux renard resta le ventre vide.
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Cendrillon

Il était une fois une jeune fille qu’on appelait Cendrillon. 

Elle habitait avec sa belle-mère et ses deux filles très 

laides. Toutes les trois étaient très méchantes avec elle. 

Cendrillon travaillait toute la journée à nettoyer la maison. 

Un jour, le roi organisa un bal et invita toutes les filles 

de son royaume. Les deux sœurs se préparèrent mais 

refusèrent que Cendrillon les accompagne. Le soir du bal, 

Cendrillon, très triste, alla se cacher dans la cuisine pour 

pleurer. Soudain, une fée apparut : « Sèche tes larmes et 

apporte-moi une citrouille, six souris, un rat et cinq 

lézards. » Cendrillon obéit. D’un coup de baguette 

magique, la fée transforma la citrouille en carrosse, les 

souris en chevaux, le rat en cocher et les lézards en 

laquais. D’un autre coup de baguette magique, elle 

habilla Cendrillon d’une magnifique robe de bal.
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Cendrillon

Il était une fois une jeune fille qu’on appelait Cendrillon. 

Elle habitait avec sa belle-mère et ses deux filles très 

laides. Toutes les trois étaient très méchantes avec elle. 

Cendrillon travaillait toute la journée à nettoyer la maison. 

Un jour, le roi organisa un bal et invita toutes les filles 

de son royaume. Les deux sœurs se préparèrent mais 

refusèrent que Cendrillon les accompagne. Le soir du bal, 

Cendrillon, très triste, alla se cacher dans la cuisine pour 

pleurer. Soudain, une fée apparut : « Sèche tes larmes et 

apporte-moi une citrouille, six souris, un rat et cinq 

lézards. » Cendrillon obéit. D’un coup de baguette 

magique, la fée transforma la citrouille en carrosse, les 

souris en chevaux, le rat en cocher et les lézards en 

laquais. D’un autre coup de baguette magique, elle 

habilla Cendrillon d’une magnifique robe de bal.
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Jacques et le haricot magique

Il était une fois un petit garçon, Jacques, qui vivait avec 

sa mère. Ils étaient très pauvres.

Un jour, sa mère lui demanda d’aller vendre leur vache. 

En route, il rencontra un homme qui lui proposa d’échanger 

sa vache contre des graines de haricots magiques. 

Jacques était curieux et accepta. À son retour, sa mère fut 

très en colère car il n’avait pas rapporté d’argent. Elle jeta 

les haricots par la fenêtre et l’envoya au lit. 

Au réveil, Jacques aperçut une immense plante qui avait 

poussée pendant son sommeil. Elle semblait se perdre 

dans les nuages. C’était les haricots ! Ils étaient vraiment 

magiques ! Il grimpa le long de la tige jusqu’aux nuages. 

Là, il découvrit un château, s’en approcha et frappa à la 

porte. Une femme lui ouvrit et l’invita à entrer. Jacques 

ne savait pas qu’il venait d’entrer dans la maison d’un ogre !
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Jacques et le haricot magique

Il était une fois un petit garçon, Jacques, qui vivait avec 

sa mère. Ils étaient très pauvres.

Un jour, sa mère lui demanda d’aller vendre leur vache. 

En route, il rencontra un homme qui lui proposa d’échanger 

sa vache contre des graines de haricots magiques. 

Jacques était curieux et accepta. À son retour, sa mère fut 

très en colère car il n’avait pas rapporté d’argent. Elle jeta 

les haricots par la fenêtre et l’envoya au lit. 

Au réveil, Jacques aperçut une immense plante qui avait 

poussée pendant son sommeil. Elle semblait se perdre 

dans les nuages. C’était les haricots ! Ils étaient vraiment 

magiques ! Il grimpa le long de la tige jusqu’aux nuages. 

Là, il découvrit un château, s’en approcha et frappa à la 

porte. Une femme lui ouvrit et l’invita à entrer. Jacques 

ne savait pas qu’il venait d’entrer dans la maison d’un ogre !
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Dur, dur d’être un doudou !

Moi c’est Maurice. Je suis un doudou. Un doudou lapin. 

Je partage ma vie avec Alice. Nous avons le même âge, 

8 ans, et pour un doudou c’est déjà très vieux. 

Au début, ma vie était plutôt tranquille. Je passais mon 

temps près d’Alice qui dormait et mangeait. C’est normal, 

elle n’était encore qu’un bébé ! Quand Alice a appris à 

marcher, j’ai commencé à vivre de drôles d’aventures. 

Alice m’a fait voyager dans la maison, au parc, à l’école 

et à la montagne. Je me suis même baigné dans l’océan. 

Un jour à l’école maternelle, j’ai plongé dans les toilettes ! 

Alors, j’ai du prendre un bon bain avec beaucoup de 

mousse ! Je suis maintenant vieux, délavé, déchiré et 

fatigué. Heureusement en grandissant, Alice a de moins 

en moins besoin de moi. Je passe donc mes journées 

au lit, à attendre qu’elle me rejoigne pour la nuit !
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Dur, dur d’être un doudou !

Moi c’est Maurice. Je suis un doudou. Un doudou lapin. 

Je partage ma vie avec Alice. Nous avons le même âge, 

8 ans, et pour un doudou c’est déjà très vieux. 

Au début, ma vie était plutôt tranquille. Je passais mon 

temps près d’Alice qui dormait et mangeait. C’est normal, 

elle n’était encore qu’un bébé ! Quand Alice a appris à 

marcher, j’ai commencé à vivre de drôles d’aventures. 

Alice m’a fait voyager dans la maison, au parc, à l’école 

et à la montagne. Je me suis même baigné dans l’océan. 

Un jour à l’école maternelle, j’ai plongé dans les toilettes ! 

Alors, j’ai du prendre un bon bain avec beaucoup de 

mousse ! Je suis maintenant vieux, délavé, déchiré et 

fatigué. Heureusement en grandissant, Alice a de moins 

en moins besoin de moi. Je passe donc mes journées 

au lit, à attendre qu’elle me rejoigne pour la nuit !






